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ORCID: 0000-0003-1190-3523
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Education Information

Doctorate, Sivas Cumhuriyet University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii, Turkey 2016 - 2021
Postgraduate, Sivas Cumhuriyet University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik B6liimii, Turkey 2004 - 2007
Undergraduate, Sivas Cumhuriyet University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii, Turkey 2000 - 2004

Certificates, Courses and Trainings

Education Management and Planning, Ogrenci Merkezli Egitim Uygulamalari-Web Semineri, Hemgirelik Egitim
Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi (HEPDAK), 2024

Education Management and Planning, Egiticinin Egitimi, Selcuk Universitesi SelcukSEM, 2024

Vocational Training, Klinik Rehber Hemsire Egitimi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Hemgirelik Béliimii, 2023
Education Management and Planning, Siirekli fyilestirme Kursu, 1. Uluslararasi1 Hemsirelik Egitiminin Gelecegi Kongresi,
Hemgirelik Egitim Programlar1 Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi (HEPDAK), 2023

Education Management and Planning, Hemsgirelik Egitiminde ARCS-V Modeli ile Etkilesimli Ders Tasarimi Kursu,
Hemgirelik Egitim Programlar1 Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi (HEPDAK), 1. Uluslararasi1 Hemsirelik Egitiminin
Gelecegi Kongresi, 2023

Education Management and Planning, Hemsirelik Programlarinda Ogrenme ve Ogretme Destek Sistemleri: Program
Ornekleri Webinari, Hemgirelik Egitim Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi (HEPDAK), 2023
Vocational Training, Saghk Calisanlari i¢in Cinsel Saglik Kursu, 3. Uluslararasi Saghk Bilimleri Kongresi, 2018
Vocational Training, 38. Cinsel Terapi Egitimi, Cinsel Saglik Enstitiisii Dernegi (CISED), 2018

Vocational Training, Anne Siitii ve Emzirme Danismanlig1 Egitimi, Sivas il Saglik Miidiirligii, 2018

Vocational Training, Gebe Bilgilendirme Sinifi Egitici Egitimi, Sivas il Saghk Midiirliigi, 2018

Vocational Training, Sistematik Derleme Yazma Kursu, Hemar-Ge, 5. Uluslararasi, 16. Ulusal Hemsirelik Kongresi, 2017
Personal Evolution, Olgek Gelistirme Kursu, Hemar-Ge, 1. Ulusal Hemsirelikte Arastirma Kongresi, 2017

Personal Evolution, Saglik Hizmetlerinde Grafik Tasarimi ve Etkili Sunu Hazirlama Teknikleri Egitimi, Orta Anadolu
Kalkinma Ajansi (ORAN), 2016

Project Management, Uygulamal Proje Dongiisii Yonetimi Egitimi, Orta Anadolu Kalkinma Ajans1 (ORAN), 2016

Other, Stratejik Plan Hazirlama Egitimi, Orta Anadolu Kalkinma Ajans1 (ORAN), 2014

Data Analysis, Istatistiksel Arastirma ve Veri Tabani Yénetimine iliskin Egitim ve Danigsmanlik Faaliyetleri Egitimi, Orta
Anadolu Kalkinma Ajans1 (ORAN), 2014

Data Analysis, Istatistiksel Veri Analizi ve SPSS Programi Egitimi, C. U. Siirekli Egitim Merkezi (CUSEM), 2013

IT, Microsoft Excel ve Access Programi Egitimi, C. U. Siirekli Egitim Merkezi (CUSEM), 2013

Finance, Saghk Kurum ve Kuruluslarinda Etkili Finans Yonetimi Egitimi, Orta Anadolu Kalkinma Ajans1 (ORAN), 2013
Personal Evolution, Saghkta Efektif Liderligin Anahtar1 Egitimi, Orta Anadolu Kalkinma Ajansi (ORAN), 2013



Personal Evolution, Bilgi Giivenligi Farkindahk Egitimi, Sivas il Saglik Midiirliigi, 2011

Quality Management, Saglik Yonetimi Alaninda Temel Yénetim Becerileri Egitimi, Cumhuriyet Universitesi, 2010
Health&Medicine, Cardiopulmonary Resuscitation (CPR) Kursu, Sivas Devlet Hastanesi, 2010

Health&Medicine, Temel Hemgirelik Yonetimi Sertifikalandirma Kursu, Uzaktan Egitim Sistemi (USES), Ankara, 2008

Health&Medicine, Sigara Bagimhlhiginin Tedavi ve Miicadelesinde Hemgirenin Rolii Kursu, Cumhuriyet Universitesi, 2004

Dissertations

Doctorate, The effect of the sexual education and counseling program developed according to the ex-plissit model for
pregnant women on sexual life, Sivas Cumhuriyet University, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Department of Nursing, 2021
Postgraduate, Evaluation of physical environmental conditions in primary schools in Sivas city center, Sivas Cumhuriyet
University, Saglhk Bilimleri Enstitiisii, Department of Nursing, 2007

Research Areas

Nursing, Gynecology and Obstetrics Nursing, Health Sciences

Academic Titles / Tasks

Assistant Professor, Sivas Cumhuriyet University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, 2023 - Continues

Academic and Administrative Experience

Deputy Head of Department, Sivas Cumhuriyet University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii, 2024 -
Continues

Head of Department, Sivas Cumhuriyet University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, 2023 - Continues

Courses

Teknoloji Bagimhhig), Undergraduate, 2024 - 2025

Uzmanlik Alan Dersi, Postgraduate, 2024 - 2025

Halk Saghg1 Hemsireligi, Undergraduate, 2024 - 2025

Seminer, Postgraduate, 2023 - 2024

Okul Saghg1 Hemsireligi, Postgraduate, 2024 - 2025

Toplum Saghig1 Hemsireliginde Temel Kavramlar, Postgraduate, 2024 - 2025

Okul Saghg1 Hemsireligi, Postgraduate, 2023 - 2024

Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Uygulama Dersi, Undergraduate, 2022 - 2023
Psikiyatri ve Ruh Saghg1 Hemsireligi Uygulamasi, Undergraduate, 2023 - 2024
Halk Saghg1 Hemsireligi, Undergraduate, 2023 - 2024

Teknoloji Bagimliligi, Undergraduate, 2023 - 2024

Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi Uygulamasi, Undergraduate, 2023 - 2024
Hemgirelikte Yonetim, Undergraduate, 2023 - 2024

Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi Uygulamasi, Undergraduate, 2022 - 2023



Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

L

IL

IIL

An investigation of the relationship between female university students’ breast cancer risk factors
and their health beliefs about breast self-examination

Golbasi Z., Yesildag B., Altunbas N.

AFRICAN HEALTH SCIENCES, vol.23, no.4, pp.256-265, 2023 (SCI-Expanded)

Relationship between nurses' perceptions of conscience and perceptions of individualized nursing
care: A cross-sectional study

YILDIRIM G., Kaya N., Altunbas N.

PERSPECTIVES IN PSYCHIATRIC CARE, vol.58, no.4, pp.1564-1575, 2022 (SCI-Expanded)

Evaluation of the physical conditions of primary schools in Sivas

Giiler G., Altunbas N.

HEALTHMED, vol.4, no.4, pp.782-787, 2010 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

L

IL

IIL

The Effect of Sex Education and Counseling Based on the Ex-PLISSIT Model on Sexual Life in
Primigravidas

ALTUNBAS N., GOLBASI Z.

CLINICAL AND EXPERIMENTAL HEALTH SCIENCES, vol.14, no.2, pp.367-376, 2024 (ESCI)
HEMSIRELERDE COVID-19 PANDEMIiSiNE BAGLI YASANAN ANKSIYETE iLE ALGILANAN SOSYAL
DESTEK ARASINDAKI ILigKi

ALTUNTAS N., TUGUT N.

Gazi University, vol.7, no.3, pp.34-46, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Determining the Intensity of Premenstrual Syndrome and Perceived Stress Level According to Some
Variables in High School Female Students

ERBAS N., ALTUNBAS N.

Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, vol.12, no.2, pp.479-486, 2021 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

L

Cinsel Fonksiyon ve Cinsel Yanit Dongiisii
Kaya N,, Altunbas N.
in: Cinsel Saglik ve Ureme Saghg, Hilal 0ZBEK,Demet CAKIR, Editor, Nobel Yaymnevi, istanbul, pp.99-124, 2022

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

IL

11

Iv.

KOURESEL IKLIM DEGISIKLIGININ KADIN SAGLIGINA YANSIMALARI

ALTUNBAS N., AKTAS E.

1. INTERNATIONAL USKUDAR SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS, Istanbul, Turkey, 19 - 20 July
2024, pp.121-128

Hemgsirelik Egitiminde Sanal Gergeklik Teknolojisinin Kullanimi: Randomize Kontrollii Calismalar
Uzerinden Bir Sistematik Derleme

ALTUNBAS N.

1.Uluslararasi Hemsirelik Egitiminin Gelecegi Kongresi, Turkey, 20 September 2023

Saglikta Doniisim Programinin Geldigi Noktada Toplumun Uygulanan Politikalara iliskin
Goriislerinin Degerlendirilmesi

YILDIRIM K., ALTUNBAS N., YAGMUR S.

2. Uluslararasi Avrasya Saglk Bilimleri Kongresi, Turkey, 15 June 2023

Teknoloji Tabanli Randomize Kontrolli Miidahale Calismalarinin Postpartum Donemde Kadinlarin



Ruh Saghpi Uzerine Etkisi
ALTUNBAS N., GOLBASI Z.
4, Uluslararasi 5. Ulusal Dogum Sonu Bakim Kongresi, Ankara, Turkey, 29 September - 01 October 2022, pp.304-
305
V. Gestasyonel Diyabette Hemsirelik ve Ebelik Yaklagimlari: Bir Gozden Gegirme Caligmasi
ALTUNBAS N.
1. Uluslararasi 1. Ulusal Sivas Ebelik Kongresi, Turkey, 09 May 2022
VL. The Influence of Healthy Lifestyle Behaviors on Cognitive Functioning of Older Turkish Women
Malatyali A,, G6lbasi Z., Altunbag N., Weglicki .
30th International Nursing Research Congress, Calgary, Canada, 25 - 29 September 2019, pp.1-3
VII. Diinya’da ve Tiirkiye’de Postpartum Kontraseptif Yontem Kullanimi
ALTUNBAS N., GOLBASI Z.
2. Uluslararasi Gebelik, Dogum ve Lohusalik Kongresi, Turkey, 1 - 03 December 2017
VIII. Prenatal Kaybin Kadin Saghigina Psikososyal Yansimalari ve Hemsirelik Yaklagimlari
ALTUNBAS N, TUGUT N.
2. Uluslararasi Gebelik, Dogum ve Lohusalik Kongresi, Turkey, 1 - 03 December 2017
IX. Saghk Kuruluslarinda Cevre Saghgi Hizmetlerinin Degerlendirilmesi
ALTUNBAS N., YILDIRIM K., ILTER B., ERSAN M.
4., Uluslararasi Saghkta Performans ve Kalite Kongresi, Turkey, 01 May 2013

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

Tiirk Hemsireler Dernegi, Member, 2024 - Continues, Turkey

SCU SBF Hemsirelik Béliimii Akreditasyon Komisyonu, Member, 2024 - Continues, Turkey

Saglk Bilimleri Fakiiltesi Stratejik Plan Hazirlama, izleme ve Degerlendirme Komisyonu, Member, 2024 - Continues,
Turkey

SCU SBF Hemsirelik Boliimii Yatay-Dikey Gegis Intibak ve Degerlendirme Komisyonu, Member, 2023 - Continues, Turkey
SCU SBF Hemsirelik Boliimii Olcme ve Degerlendirme Komisyonu, Member, 2023 - Continues, Turkey

SCU SBF Hemsirelik Boliimii Mezun iliskileri ve Taniim Komisyonu, Member, 2023 - 2024, Turkey

Scientific Refereeing

Advances in Women'’s Studies, Other Indexed Journal, March 2024

Celal Bayar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi, National Scientific Refreed Journal, January 2024
GEVHER NESIBE JOURNAL OF MEDICAL AND HEALTH SCIENCES, Other Indexed Journal, November 2023
JOURNAL OF SEX & MARITAL THERAPY, Journal Indexed in SCI-E, October 2023

Congress and Symposium Activities

Beslenme, Fiziksel Aktivite ve Saglik; Toplumsal Katkj, Invited Speaker, Sivas, Turkey, 2023

1. Uluslararasi1 Hemsgirelik Egitiminin Gelecegi Kongresi, Attendee, Sivas, Turkey, 2023

1. Uluslararasi 1. Ulusal Sivas Ebelik Kongresi, Attendee, Sivas, Turkey, 2022

3. Uluslararasi 4. Ulusal Dogum Sonu Bakim Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2021

Covid-19 Pandemi Doneminde Kadin Saghg: Paneli, Audience, Sivas, Turkey, 2021

Kadin Saghginda Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalari Sempozyumu I: Jinekolojik Sorunlar, Audience, Ankara,
Turkey, 2021

25 Kasim Kadina Karsi Siddetle Miicadele Giinii Semineri, Audience, Sivas, Turkey, 2018

Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Saghgy, Audience, Sivas, Turkey, 2018



1. Uluslararasi 5. Ulusal Sivas Ebelik Sempozyumu, Attendee, Sivas, Turkey, 2018

7. Uluslararasi Saglikta Performans ve Kalite Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2018

2. Uluslararasi Gebelik, Dogum ve Lohusalik Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2017

Cocuk Yasta Evlilikler Sempozyumu, Audience, Sivas, Turkey, 2017

Kadin, Gii¢ ve Mutluluk Sempozyumu, Audience, Sivas, Turkey, 2016

1. Uluslararasi 2. Ulusal Kadin Hastaliklar1 ve Ana Gocuk Saghigi Kongresi, Attendee, izmir, Turkey, 2016
6. Uluslararasi Saghkta Performans ve Kalite Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2016

4. Uluslararasi Saglikta Performans ve Kalite Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2013

Saglkta Degisim: Degisimin Yonetimi Sempozyumu, Attendee, Sivas, Turkey, 2010

12. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Attendee, Sivas, Turkey, 2009

Awards

Altunbas N., Golbas1 Z., Kogun G., En lyi Sézlii Bildiri Birinciligi, 3. Uluslararas 4. Ulusal Dogum Sonu Bakim Kongresi,
September 2021
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