Yenidoganda llac
Uygulamalari

Sema BICER







* Yenidoganlardaki fizyolojik farkliliklar nedeniyle
ilaclarin emiliminde, dagiliminda, metabolize
edilmesinde ve atilmasinda yetiskinlere gore
farkhhklar olmaktadir. Bu nedenle yetiskin
ilaclarinin azaltilmis dozlari degil yenidoganlara
Ozel olusturulmus formlari kullantlr.



llac uygulamalarinda dikkat edilecek genel ilkeler



llac uygulamada
meslek;
sorumluluklar

 Doktor
* Eczacl

*Ebe




Yenidoganin herhangi bir ilag¢ alerjisi
var mi?

Yenidogan ila¢ tedavisine nasil tepki
veriyor?

llac

vermeden
énce ebenin Gecmiste ilag aldiysa ilaca ve ilag

bilmesi almaya iliskin bilgiler neler?

gerekenler Yenidogan emaziriliyorsa annenin ilag
alip almadigi?

Ailenin ila¢ tedavisi konusunda
orulari yanitlandi mi?




lac hazirhigi ve
uygulanmasinda 8
dogru ilke

\



* Dogru doz

* Dogru yenidogan

* Dogru ilac

* Dogru yol

* Dogru zaman

* Dogru yaklasim

* Dogru
* Dogru

vilgilendirme

ayit



Yenidoganda ilac
uygulama yollari
nelerdir?




* Oral yolla ilac uygulama

* Goze ilac uygulama

* Buruna ilac uygulama

Kulaga ilac uygulama
Rektal yolla ila¢ uygulama
Deri yoluyla ilac uygulama

Inhalasyon yoluyla ilac uygulama

* Topikal ilac uygulama

* Parenteral ilac uygulamalari




Tum ilag

WA

misiniz?



* Ebenin hazirhgi

* Malzemelerin hazirhgi

* Ortamin = cevrenin hazirhgi

* Yenidoganin hazirlig

* |slemin uygulanmas

* Kayit

* Malzemelerin kaldirilmasi ve atik yonetimi
* Degerlendirme



Oral yollailac
uygulama yontemi




Oral ilac uygularken dikkat
edilmesi gerekenler




* Yenidogan uyanik olmali

* Guvenli bir kucakta olmali
* Basi yuksekte olmali

e Sakin olmali

* Aglamiyor olmal

* Kendisi agzini acmadigl durumlarda ¢cenesine
hafifce basi uygulayarak agzini agcmasi saglanabilir






Enjektorle oral ilac
uygulama




Ozel enjektdre cekilmis
ilac agizin arka kismina
verlestirilir yenidoganin
emmesinden
vararlanilarak yavas yavas
akitilarak uygulanir










Damlalikla oral ilac
uygulama



Damlaliga cekilmis ilac agizin arka kismina yerlestirilir
venidoganin emmesinden yararlanilarak yavas yavas
akitilarak uygulanir






CHIERIE]
ilac uygulama




Kasik icine konulmus ilac agiz icine yavas yavas
bosaltilarak uygulanir






Biberonla mama
icinde oral ilac
uygulama

\




llacin bir miktar mamaya karistirilarak biberonla
verilmesidir.

llac etkilesiminin sorun olmayacagindan emin
olunmalidir.

Eger ilac acl ise, bebek daha sonra mamay!
reddedebileceginin farkinda olunmalidir.






Emzikle oral ilac uygulanmasi



Emme refleksi iyi olan yenidoganlarda ilacin emzik
icine konularak uygulanmasidir.






Kulaga ila¢ uygulama
yontemi




* Guvenli bir kucakta sirt Ustu pozisyonda olmali

* llac damlatilacak kulak Ustte olacak sekilde bas
yana cevrilmeli

* llac oda i1sisinda olmal

* Kulak kepcesi asagi ve geriye cekilmeli

e llac kulak yolunda kulak duvarina damlatiimali
* Pozisyon 5 dakika korunmali












Oral yoldan ilac
uygulama ve kulaga ilac
uygulama videosu






Go6ze ilac uygulama
yontemi



* Yenidogan guvenli bir kucakta sirt Gstlu pozisyonda
olmal

* GOz kapaklari aralanmali
* Alt g6z kapagi asagi dogru hafifce cekilmeli

* llac konjonktiva cukuruna 2 cm kadar uzakliktan
damlatiimali

* GOz kapaklari serbest birakilmal












Goze ilac uygulama
videosu







Burunailag
uygulama yontemi



* Yenidogan glvenli bir kucakta sirt Gstu pozisyonda

tutulur

Bas ekstansiyona getirilir
llac damlaligi burundan 1 cm kadar yukaridan tutulur

llac damlatildiktan sonra bebegin basi ilac damlatilan
ourun deligi tarafina cevrilir 1-2 dk beklenir










Buruna ilac uygulama
videosu






Inhalasyon yoluyla ilac
uygulama yontemi




* Yenidogan guvenli bir kucakta basi yukarida olacak
sekilde tutulur

* Nebulzatore hazirlanmis ilagc maske araciligi ile
venidogana uygulanir









Nebulizasyon videosu






Rektal yolla ila¢ uygulama

yontemi



* MUmbkulinse yenidogan gaitasini yaptiktan sonra
uygulanmali

* Yenidogan sirtustu yatirilir ve bacaklar tutularak
yukariya dogru kaldirilir veya sol sims pozisyonda
yatirilir

* llac uygulandiktan sonra gluteal kaslar birlestirilerek
anal sfinktere 5 dk kadar basi uygulanir















Topikal (deri yoluyla) ilac

uygulama yontemi




Topikal ilaclar cildin hava almasini saglayacak
sekilde ve ince bir tabaka halinde uygulanmalidir






Paranteral yolla ila¢
uygulama



Parenteral yolla ila¢ uygulamalari
icin ila¢ dozu hesaplama



Istenen doz X Eldeki miktar
Istenen Miktar = —=---mmc oo oo

Eldeki doz



llac dozu hesaplama 6rneklers




Yenidogana 200.000 unite Penicilline G i.v. Olarak
uygulanmasi isteniyor.

Penicilline G flakonunda 1.000.000 uinite toz ilac
var.

1 ml'de 200.000 unite Penicilline G olmasi i¢in

kac ml. Enjeksiyonluk sollisyon ile sulandirilmasi
gerekir?



Istenen doz = 200.000 Unite Istenen miktar = 1 ml
Eldeki doz = 1.000.000 uinite  Eldeki miktar (x)

200.000 X (X)




Yenidogana intravenoz yolla 30 mg Amikasin
verilmesi isteniyor.

1 flakon Amikasin 150 mg ve 1 ml'dir.

1 ml. de 30 mg Amikasin olmasi icin bu
ilaca ne kadar enjeksiyonluk soltsyon
eklenmesi gerekir?



Eldeki doz = 150 mg Eldeki miktar: (X)

Istenen doz =30 mg Istenen miktar:1 ml

X=5ml
Ampll icindeki ila¢ 5 ml'ye tamamlanir.

5 ml - 1 ml (ampiil icindeki ila¢ miktari) = 4 ml

Ampll icine 4 ml enjeksiyonluk soliisyon eklenince ml.
de 30 mg ilag elde edilir.



Pa rielg';eral

uygulama
yollari




Enjeksiyon uygulamalarinda agriyi
azaltmaya yonelik neler yaparsiniz?




* 8 dogru ilkeyi uygulayin...

* GUvenli bir kucakta olmasini saglayin

* Uyanikken uygulayin

* Sakinken uygulayin

* Dogru pozisyon verin

* Hareketi, nazikce kisitlayin

* Non farmakolojik lokal duyarsizlik saglayin



e Kullanilan antiseptik soltisyon kurumus olsun

* |gnenin disina ilac bulasmamis olsun

* llac oda i1sisinda olsun

e llacin

*Enje
*Enje

* llac etkilesimleri ile ilgi

nacmi, uygulama yerine gore uygun olsun

cte etme sirasinda dokuyu serbest birakin

Kslyon suresince e

degistirmeyin
| bilgilerinizden emin olun



* Enjeksiyon bolgesini pasif elinizle destekleyin
* |gneyi hizli batirin
* llaci yavas enjekte edin

* Dokuyu destekleyerek igneyi batirdiginiz
istikamette hizla cekin

* Ovmadan lokal basi uygulayin
* Yenidoganin sakinlesmesine destek olun



ntra dermal enjeksiyon

uygulamasi




1 ml lik enjektorler ve
25-27 nolu, 0,5-1 cm’lik

igneler kullanilir.
On kolun i¢ yuziine
uygulanir.

Klicik mercimek
blayakliglinde kabarcik
olusmasi beklenir.
0.2 mlilag uygulanir.
5-15 derece acl ile

uygulanir.

Subkutan
oku









1 ml lik enjektoérler ve
25 nolu, 1.25 cm
uzunlugundaki igneler

kullanilir.
45 derecelik acl
kullanilir.
En fazla 0.5 mlilag
uygulanir.

SC enjeksiyon
45 derece




SubkUtan enjeksiyon icin kullanilan alanlar: Gébek
deliginin 2-3 cm altindan gdbek deligine paralel olan

alan, vastus lateralis kasi Uzeri, deltoid kasI Uzeri ve
Ust kolun arka yUzeyidir.




Subcutan ilac uygulama
videosu









1-2 ml lik enjektérler
ve 22 nolu, 1.5 cm
uzunlugunda igneler
kullanilir. 45-90

derecelik aci ile

uygulanir.

En fazla 1mlila¢
uygulanir.
Vastus lateralis kasi
kullanihir




Intramuskdiler enjesiyon icin kullanilan alan: Vastus
lateralis kasidir.
Lateral femoral kondil ile blytik torakanter arasi 3 esit

parcaya bolinir, ortada kalan 1/3 liik alan enjeksiyon
bolgesidir.




-

Injection site

’; (junction of middle
: / and upper thirds of
A \ the vastus lateralis



vastus
lateralis
kasi

IM ve SC
enjeksiyon
bolgesi







IntramuUskuler ilac
uygulama videosu






Intra vendz yol

llac tedavisi Sivi tedavisi




can be administered
through catheter Catheter

Damara
kanul
verlestirme




Intra venoz ilac tedavisi









T



















Intra venoz
tedavi icin
scalp venler

kullanilabilir







uperficial Temporal Vein

Frontal Veins




Distended frontal vein




Flash of blood when needle enters vein ﬁ

Catheter over needle

Needle

Skin surface
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Frontal
vein

Median
cubital
vein

Basilic

Great
saphenous
vein

Dorsal
venous
arch

marginal
vein

Superficial
temporal vein

o Posterior
auncular
vein

Cephalic
vein

Basilic
vein

Dorsal

venous
network
with
trbutaries|




Cephalic Basilic vein
vein Cephalic vein

Dorsal venous
network

External

jugular vein '\
Jug \

Saphenous
vein \ N\
Antecubital
M

Scalp veins

Dorsal venous
plexus

Source: Goodman DM, Green TP, Unti SM, Powell EC: Current
Procedures: Pediatrics: www.accesspediatrics.com
Copyright © The McGraw-Hill Companies, Inc. All rights reserved.




Intravendz kateter
verlestirme videosu
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