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Ogrenim Bilgisi

Doktora .

Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Egitim Bilimleri, Tiirkiye
2016 - 2020
Yiiksek Lisans Sivas Cumhuriyet Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri
2012 - 2014 Enstitiisii, Tiirkiye
Lisans Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik Ve Psikolojik
2008 - 2012 Danigsmanlik Béliimii, Ttrkiye

Yabanci Diller

Ingilizce, C1 ileri

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Mesleki Kurs, EMDR 2. Diizey Egitimi, Davranis Bilimleri Enstitiisii, 2024

Mesleki Kurs, EMDR 1. Diizey Egitimi, Davranis Bilimleri Enstitiisii, 2023

Mesleki Kurs, Mindfulness-Based Stress Reduction Program (MBSR), Mindfulness Institute, 2023

Mesleki Kurs, Bilissel Davraniggl Terapi Beceri Egitimi, Bilissel Davranis¢i Psikoterapiler Dernegi, 2021

Mesleki Kurs, Bilissel Davranisgl Terapi Kuramsal Egitimi , Bilissel Davranisei Psikoterapiler Dernegi, 2020
Mesleki Kurs, Bilissel Davranis¢i Terapi Yénelimli Klinik ik Gériisme ve Degerlendirme Egitimi, Biligsel Davranisc
Psikoterapiler Dernegi, 2020

Mesleki Kurs, WISC-R Uygulayici Egitimi, Gebze Teknik Universitesi, 2020

Proje Yénetimi, Avrupa Birligi IPA Proje Hazirlama Egitimi, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2020
Mesleki Kurs, MMPI Uygulayici Egitimi, Gebze Teknik Universitesi, 2019

Mesleki Kurs, {leri Diizey Psikososyal Miidahale Egitici Egitimi, Milli Egitim Bakanhg, 2019

Mesleki Kurs, AMOS Yapisal Esitlik Modelleme Egitimi, Baskent Universitesi, 2017

Mesleki Kurs, Wechsler Nonverbal Yetenek Testi (WNV/ WISC-7) Uygulayici Egitimi, Milli Egitim Bakanlg, 2016
Mesleki Kurs, Aile Danismanligi Egitimi (464 saat), Milli Egitim Bakanligi, 2015

Yaptig: Tezler

Doktora, Romantik iliskilerde doyum modeli: Temel psikolojik ihtiyaglar, bilingli farkindalik, iliski niteligi, yiikleme tarzlari,

Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Egitim Bilimleri, 2020
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Yiiksek Lisans, Evlilik memnuniyetini yordayan iliskisel ve kisisel degiskenler, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Egitim

Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri Enstitiisii, 2014

Akademik Unvanlar / Gorevler

Dr. Ogr. Uyesi

Sivas Cumhuriyet Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji B&limii
2021 - Devam Ediyor

Desteklenen Projeler

Ablak S., Giileg S., AB IPA Projesi, Diamonds of the Steppe, 2021 - 2023
Giilec S., AB IPA Projesi, DIAMONDS OF THE STEPPE (AB iPA), 2020 - 2023
Giilec S., Bilgin M., Yiiksekdgretim Kurumlari1 Destekli Proje, ROMANTIK ILISKILERDE DOYUM MODELI: TEMEL
PSIKOLOJIiK IHTIiYACLAR, BiLINCLI FARKINDALIK, iLiSKi NIiTELIGi VE YOKLEME TARZLARI, 2018 - 2020
Giilec¢ S., Yildiz A., TUBITAK Projesi, SULTANSEHIR BILIMLE SENLENIYOR- II (TUBITAK 4007), 2018 - 2018

5. Giile¢ S, Igci G., TUBITAK Projesi, SULTANSEHIR BILIMLE SENLENIYOR (TUBITAK 4007), 2017 - 2017

Jiri Uyelikleri

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Eyliil, 2024
Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Bahcesehir Universitesi, Eyliil, 2024

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Bahcesehir Universitesi, Ocak, 2024

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Bahcesehir Universitesi, Temmuz, 2023

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Bahcesehir Universitesi, Haziran, 2023
Doktora Yeterlik Sinavi, Doktora Yeterlik Sinavi, Cukurova Universitesi, Subat, 2023

Doktora Yeterlik Sinavi, Doktora Yeterlik Sinavi, Cukurova Universitesi, Eyliil, 2022

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Cukurova Universitesi, Haziran, 2022

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

1. Posttraumatic stress disorder in the aftermath of the Turkey earthquake: exploring the role of
demographics, level of exposure, and personality traits
Yilmaz Y., Glile¢ S., Saricam H.
Anxiety, Stress, & Coping, cilt.37, ss.1-12, 2024 (SSCI)
2. Psychological resilience, gaslighting and life satisfaction in a sample of Turkish women
Giileg S., Ozbay A.
WOMEN'S STUDIES INTERNATIONAL FORUM, cilt.105, ss.102945, 2024 (SSCI)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

1. Adaption of The Basic Need Satisfaction In Relationships Scale Into Turkish: Validity and Reliability
Studies
GULEC S, BILGIN M.
Stratejik ve Sosyal Arastirmalar Dergisi, 2024 (Hakemli Dergi)
2. Mutluluk Metaforlari: X, Y ve Z Kusaklararasi Karsilastirma Calismasi
YILDIZ H., GULEC S.



JOURNAL OF THE HUMAN AND SOCIAL SCIENCE RESEARCHES, cilt.13, sa.2, ss.644-660, 2024 (Hakemli Dergi)
3. Aldatmanin Nedenlerine iligkin Gériislerin incelenmesi: “Eksi S6zliik Orneklemi”
DEMIR Z., GULEG S.
Academic Social Resources Journal, cilt.9, sa.3, ss.230-244, 2024 (Hakemli Dergi)
4. Early Maladaptive Schemas as Predictors of Narcissism: The Mediating Role of Self-Esteem
GULEC S., YILDIZ H.
Current perspectives in social sciences (Online), cilt.28, sa.2, ss.240-249, 2024 (Hakemli Dergi)
5. Futbol Siiper Lig Takim Taraftarlarinda Fanatizm Diizeyi ile Narsisizm Ve Temel Psikolojik Ihtiyag
Doyumu Arasindaki iligkiler
KOC F., GULEC S., CENGER A. H.
Journal of Global Sport and Education Research, cilt.7, sa.1, ss.79-87, 2024 (Hakemli Dergi)
6. Is Yasaminda Temel Psikolojik ihtiyaglar Olgegi'nin Tiirkgeye Uyarlanmasi: Gegerlik ve Giivenirlik
Calismalari
GULECS.
EKEV AKADEMI DERGISI, sa.97, ss.362-373, 2024 (Hakemli Dergi)
7. Lise Ogrencilerinde Bilissel Esneklik ile Psikolojik Saglamlik Arasindaki iligkide Yasam Amaglarinin
Araci Rolii
GULECS.
Gelisim ve Psikoloji Dergisj, cilt.1, sa.1, ss.27-35, 2020 (Hakemli Dergi)
8. Lise Ogrencilerinde Anne Baba Tutumlar1 Ve Basari Yonelimleri Arasindaki iliskide Yetkinlik
Beklentilerinin Araci Rolii
GULECSS.
Humanistic Perspective, cilt.2, sa.2, ss.175-190, 2020 (Hakemli Dergi)
9. Ozel Yetenekli Lise Ogrencilerinin Pozitif Kariyer Planlama Tutumlarinin incelenmesi Ve Normal
Gelisim Gosteren Popiilasyon ile Karsilastirilmasi
GULEC S.,, KARABURCAK S., TATAR V., AKALAN C.
The Journal of Social Science, cilt4, sa.7, ss.318-327, 2020 (Hakemli Dergi)

Kitap & Kitap Bolimleri

1. SANAL GERCEKLIK DESTEKLI PSIKOLOJiK DANISMA/PSIKOTERAPI UYGULAMALARI
Giileg S.
PSIKOLOJiK DANISMA VE PSIKOTERAPI SURECINDE KULLANILAN DESTEKLEYICI TEKNOLOJiK UYGULAMALAR,
SEZEN GULEC, Editér, Nobel Yaynevi, Ankara, ss.87-110, 2024

2. PSIKOLOJiK DANISMA VE PSIKOTERAPI SURECINDE KULLANILAN DESTEKLEYiCi TEKNOLOJiK
UYGULAMALAR
Giilec S. (Editor)
PSIKOLOJiK DANISMA VE PSIKOTERAPI SURECINDE KULLANILAN DESTEKLEYICI TEKNOLOJiK UYGULAMALAR,
SEZEN GULEC, Editér, Nobel Yaymnevi, Ankara, ss.1-194, 2024

3. TRAVMA TEDAVISINDE BILINGLI FARKINDALIK CALISMALARI
Giileg S.
TEORI VE UYGULAMALARLA TRAVMAYA YAKLASIM, Eda Ermagan Caglar,Tugba Tiirk Kurtca, Editor, Tiirk
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi Yayinlari, Ankara, ss.229-260, 2023

4. STRES YONETIMI
Giileg S.
Ceza infaz Kurumlarinda Psikososyal Yaklasimlar, Faruk Caner Yam,Ozan Korkmaz, Editor, Nobel Yaymmevi, Ankara,
ss.87-114, 2023

5. AFETLER SONRASI TOPLUMSAL SAGLIK
GULECSS.
PANDORA'NIN KUTUSU ACILIYOR: GOLGEDEKi SORUNLAR 1, Dog. Dr. Veda Bilican Gokkaya, Dog. Dr. Meral Oztiirk,



10.

11.

12.

13.

14.

Editor, Nobel Yaynevi, ss.225-256, 2023

0Z DUZENLEME PSiKOEGITIM PROGRAMI

OZMEN S., GULEC S.,, AKCADAGLI C., KOCER M., ONAT R, TATAR V.

MIiLLI EGITIM BAKANLIGI, Ankara, 2022

OZEL YETENEKLILIK, TANILAMA, MODELLER VE AILENIiN ROLU

GULEC S.

EGITIMDE ARASTIRMA VE DEGERLENDRIMELER, Prof. Dr. Deniz Beste CEVIK KILIC, Dog. Dr. Kenan BAS, Dr. Ogr.
Uyesi Mehmet Saban AKGUL, Editér, Gece Kitaphgl, Ankara, ss.251-271, 2022

KANSER VE PSiKOLOJiK YARDIM

GULECS.

GUNCEL PSIKOLOJI VE SOSYOLOJi ARASTIRMALARI, CAHIT ASLAN, ISMAIL SANBERK, Editor, AKADEMISYEN
YAYINEVI, Ankara, ss.33-44, 2022

TRAVMAYLA BASA CIKMA, KORUYUCU FAKTORLER VE MUDAHALE YONTEMLERI

GULECS.

BiREYSEL VE TOPLUMSAL BAGLAMDA TRAVMA PSiKOLOJiSi, Dr. Ogr. Uyesi Eda ERMAGAN CAGLAR, Dr. Tugba
TURK KUTCA, Editor, VIZETEK, ss.15-25, 2022

BILIM VE SANAT MERKEZLERI GELECEK FARKINDALIGI PSIKOEGITIM PROGRAMI

Kirdok 0., Ozmen S., Toprak F., Yildirim A, Giile¢ S., Doganiilki H. A, Cakir C,, Cinar S., Gliven M. A, Turung R.
Afsar Medya Matbaacilik San. ve Tic. A.S., Ankara, 2021

GELECEK FARKINDALIGI PSIKOEGITIM PROGRAMI

KIRDOK 0., 0ZMEN S., TOPRAK F., YILDIRIM A., GULEC S., DOGANULKU H. A, CAKIR C., CINAR S., GUVEN M. A,
TURUNC R.

MILLI EGITIM BAKANLIGI, Ankara, 2021

CONSUMER REGRET

YILDIZ S. Y., GULEG S.

CURRENT PERSPECTIVES ON CONSUMER PSYCHOLOGY, HATICE AYDIN, AYSEL KURNAZ, Editér, PETER LANG,
Berlin, ss.113-124, 2020

POZITIF DISIPLIN

GULEC S., ASLANBOGA H.

OZEL YETENEKLI COCUGUM VAR EBEVEYN EGITIM PROGRAMI, OKTAY KILIC, PROF. DR. SERIFE ISIK, Editor, MiLLI
EGITIM BAKANLIGI, Ankara, ss.43-51, 2019

AILE VE OYUN

ONAT R,, AKIN G., DINCER G., CERAN A, GULEC S., 0Z M., BOZKURT H., CINAR B., ATAR A, GUVELI G,, et al.
MILLI EGITIM BAKANLIGI, 2018

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

1.

Adaptation of Implicit Theories of Relationships Scale Into Turkish: Validity and Reliability Studies /
Ortiik iliski inanclar1 Olgegi'nin Tiirkce'ye Uyarlanmasi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismalar:

flter S., Giileg S.

25. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 16 Mayis 2024

Depremden Etkilenen Universite Ogrencilerinde Temel Psikolojik Ihtiyaclarin Doyumu, Duygu
Diizenleme Becerisi ve Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Belirtileri Arasindaki iliskiler

Giileg S., Yontem M. K.

24. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 17 - 19 Kasim 2023

The Relationship Between Early Maladaptive Schemas And Dating Anxiety In University Students
GULECS.

Ege 10. Uluslararasi Sosyal Bilimler Kongresi, 22 - 24 Aralik 2023

Universite Ogrencilerinde Temel Psikolojik Ihtiyac¢larin Doyumu, Depresif Belirti Diizeyi ve Siber
Aylaklik Arasindaki iliskiler
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11.

12.

13.

14.

15.

GULECS.

11. Universiteler Psikolojik Danisma ve Rehberlik Sempozyumu ‘Psikolojik Yardim Hizmetlerinde Teknoloji
Kullanimyr, 12 - 13 Ekim 2023

The Mediator Role Of Emotion Expression In The Relationship Of Psychological Symptoms And
Humor Styles

Giileg S.

International Marmara Social Sciences Congress (Imascon Autumn 2022), Kocaeli, Tiirkiye, 09 Aralk 2022
Tiirkiye’de Son Bes Yilda is Yagsaminda Psikolojik Taciz (Mobbing) Uzerine Yapilan Arastirmalar: Bir
Derleme Calismasi

Giileg S.

7. ULUSLARARASI FARKLI SIDDET BOYUTLARI VE TOPLUMSAL ALGI KONGRES], istanbul, Tiirkiye, 11 Arahk 2022
Investigation Of The Effectiveness Of A Mindfulness Based Psychoeducationprogram To Improve
Resilience In The Period Of Pandemic

Giileg S.

13th INTERNATIONAL CONGRESS ON SOCIAL SCIENCES-HUMANITIES AND EDUCATION, istanbul, Tiirkiye, 03
Aralk 2022

Bilsem Ogretmenlerinin Ozel Yetenekli Ogrencilere iliskin Metaforik Algilar:

Yontem M. K, Giileg S.

International Congress of Education and Science, Antalya, Tiirkiye, 27 Kasim 2022

Adaptation of the Basic Psychological Need Satisfaction at Work Scale to Turkish: A Validity and
Reliability Study

GULECS.

23. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, 13 - 15 Haziran 2022

Ozel Yeteneklilerin Fiziksel Aktivite Durumlariyla Duygu Diizenleme Becerileri iligkisinin incelenmesi
KARABURCAK S., GULEC S.,, TURHAN S.

5. Uluslararasi Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, 25 - 27 Eylil 2020

Investigation of Positive Career Planning Attitudes of Special Skilled High School Students and
Comparison With Normal Development Population

GULEC S.,, KARABURCAK S., TATAR V.

International Congress on Gifted and Talented Education, 1 - 03 Kasim 2019

Investigation of Career Decision Regret in Terms Of Some Variables in University Students

GULEC S., KIRDOK O.

20. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, 25 - 27 Ekim 2018

Evlilik Memnuniyetini Yordayan iliskisel ve Kisisel Degiskenler

GULEC S, UZUN R. B.

13. Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, 7 - 09 Ekim 2015

Bireyle Psikoloji Danigsma Uygulamasi Dersinin Terapotik Beceri ve Kosullarinin Gelisimi A¢isindan
incelenmesi: Ondokuz Mayis Universitesi Ornegi.

BUYUKGOZE KAVAS A, UZUN R. B, GULEC S.

V. Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, 4 - 06 Aralik 2014

Yapilandirilmis Grupla Psikolojik Danisma Uygulamalarinin Pozitif Duygu ve Yasam Doyumuna Etkisi
GULEC S., UZUN R. B.,, BUYUKGOZE KAVAS A.

V. Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, 4 - 06 Aralik 2014

Akademik Idari Deneyim

. L Sivas Cumhuriyet Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji
2024 - Devam Ediyor Bo6lim Bagkani Béliimi
olimi

. Anabilim/Bilim Dah Sivas Cumhuriyet Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji
2021 - Devam Ediyor
Baskani Bolimi




Verdigi Dersler

PSIKOTERAPI KURAMLARI-I, Lisans, 2024 - 2025

AILE DANISMANLIGI UYGULAMALAR], Yiiksek Lisans, 2023 - 2024

AILE DANISMANLIGI VE KURAMLAR], Yiiksek Lisans, 2023 - 2024
GOZLEM VE GORUSME TEKNIKLERI 2, Lisans, 2023 - 2024

POZITIF PSIKOLOJI, Lisans, 2023 - 2024

PSIKOLOJIDE OKUMA, YAZMA VE SUNUM BECERILERI, Lisans, 2023 - 2024
PSIKOPATOLOJILERDE BILISSEL DAVRANISCI TERAPILER, Lisans, 2023 - 2024
COCUKLUK DONEMI PSIKOLOJiK SORUNLAR, Lisans, 2023 - 2024

AILE VE CIFT DANISMANLIGI TEKNIKLERI, Yiiksek Lisans, 2022 - 2023
AILE VE GELISIM, Lisans, 2021 - 2022

GOZLEM VE GORUSME TEKNIKLERI, Lisans, 2022 - 2023
PSIKOPATOLOJILERDE BILISSEL DAVRANISCI TERAPILER, Lisans, 2021 - 2022
OGRENME KURAMLARI, Lisans, 2021 - 2022

PSIKOLOJIYE GIRIS, Lisans, 2021 - 2022

FIZYOLOJIK PSIKOLOJI, Lisans, 2021 - 2022

OGRENME PSIKOLOJiSIi, Lisans, 2021 - 2022

BILISSEL DAVRANISCI TERAPILERE GIRIS, Lisans, 2021 - 2022
PSIKOLOJIYE GIRIS-], Lisans, 2021 - 2022

GELISIM PSIKOLOJiSINDE SECME KONULAR, Lisans, 2021 - 2022
PSIKOLOJIK TESTLER, Lisans, 2021 - 2022

KISILERARASI ILISKILER, Lisans, 2021 - 2022

Bilimsel Hakemlikler

PSYCHOLOGICAL REPORTS, SSCI Kapsamindaki Dergi, Haziran 2024

CURRENT PSYCHOLOGY, SSCI Kapsamindaki Dergi, Mart 2024

Abant izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Hakemli Bilimsel Dergi, Temmuz 2023
Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi, Hakemli Bilimsel Dergi, Haziran 2023

Cukurova University faculty Of Education Journal, ESCI Kapsamindaki Dergi, Ocak 2022

Cumhuriyet International Journal Education, Diger Indekslerce Taranan Dergi, Mayis 2021

Metrikler

Yaymn: 41

Atif (Scopus): 2
H-indeks (WoS): 1
H-indeks (Scopus): 1

Arastirma Alanlari

Sosyal ve Beseri Bilimler, Psikoloji, Uygulamali Psikoloji, Klinik Psikolojisi, Psikolojik Danisma ve Rehberlik
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