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Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. A Comprehensive Review Resistant Starch-Containing Bread as a Functional Food: Its Effect on Appetite, Glycemic Index, and Glycemic ResponseTEKİN T., FİSUNOĞLU M.Starch/Staerke, vol.75, no.9-10, 2023 (SCI-Expanded)II. Serum visfatin levels are positively correlated with dietary carbohydrate and polyunsaturated fatty acid intakes in type 2 diabetes mellitus patients  Öztürk N. K., ÇİÇEK B., TEKİN T., Güntürk İ., YAZICI C., Karaca Z., Sönmez M.Journal of Diabetes and its Complications, vol.37, no.8, 2023 (SCI-Expanded)III. Effect o f resistant starch types as a prebiotic. Tekin T., Dincer E.Applied microbiology and biotechnology, vol.107, no.2-3, pp.491-515, 2023 (SCI-Expanded)IV. Fermentation of Commercial Resistant Starch Products by Lactic Acid Bacteria Iso lated from Various  FoodsDİNÇER E., TEKİN T.Brazilian Archives of Biology and Technology, vol.66, 2023 (SCI-Expanded)V. Turkish validity and reliability o f the lifestyle questionnaire related to  cancer    ÖNER N., BORLU A., Seyfeli M. Y. A., TEKİN T.Revista da Associacao Medica Brasileira (1992), vol.69, no.2, pp.330-334, 2023 (SCI-Expanded)



VI. Increased hip circumference in individuals with metabolic syndrome affects serum nesfatin-1 levels   TEKİN T., ÇİÇEK B., Konyallgil N., Güntürk I., Yazlcl C., Karaca Z., Ünlüsavuran M.Postgraduate Medical Journal, vol.96, no.1140, pp.600-605, 2020 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. The Effect o f Nutrition Education on Adherence to  the Mediterranean Diet and Sustainable Healthy  Eating Behaviors in University Students TEKİN T., BAĞLAM N., DİNÇER E.World Academy of Science, Engineering and Technology International Journal of Nutrition and Food Engineering,vol.18, no.3, pp.50-54, 2024 (Peer-Reviewed Journal)II. Adductor Pollicis Muscle Thickness and Its Relationship with Other Anthropometric Measurements:A Sample of Healthy Turkish PopulationDinçer E., Cavdar M., Tekin T., Çavdar M.Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol.10, no.1, pp.171-187, 2023 (Peer-Reviewed Journal)III. Body weight gain in adolescents can increase the risk of developing an eating disorder  TEKİN T., BAĞLAM N.Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism, vol.16, no.3, pp.213-222, 2023 (ESCI)IV. Determination of Adductor Pollicis Muscle Thickness in Overweight or Obese Young Women Tekin T., Çavdar M., Dinçer E.Bilge International Journal of Science and Technology Research, vol.6, no.2, pp.106-111, 2022 (Peer-ReviewedJournal)V. EVALUATION OF THE RELATIONSHİP BETWEEN QUALITY OF LIFE AND DIETARY ACID LOAD INOBESE WOMENKonyalıgil Öztürk N., Çiçek B., Tekin T., Ünlüsavuran Sönemz M.Karya Journal of Health Science, vol.3, no.2, pp.145-149, 2022 (Peer-Reviewed Journal)VI. Is L-Carnitine Effective on Depression?TEKİN T., AYAZ A.Süleyman Demirel Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.11, no.1, pp.100-106, 2020 (Peer-Reviewed Journal)VII. Effect o f Resistant Starch on Inflammatory Bowel Diseases and Microbiota TEKİN T., FİSUNOĞLU M.Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Dergisi, vol.3, no.1, pp.99-106, 2020 (Peer-Reviewed Journal)VIII. Üniversite Öğrencilerinde Öğrenim Türü ve Cinsiyetin Gece Yeme Sendromuna EtkisiTekin T., Öner N.Acıbadem Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.11, no.1, pp.141-147, 2020 (Peer-Reviewed Journal)IX. Regulatory peptide Nesfatin-1 and its relationship with metabolic syndrome TEKİN T., ÇİÇEK B., Konyaligil N.Eurasian Journal of Medicine, vol.51, no.3, pp.280-284, 2019 (Scopus)X. RİSKLİ BİR GRUP OLAN KADINLARDA OSTEOPOROZ BİLGİ DÜZEYLERİ VE ETKİLEYEN ETMENLERİNBELİRLENMESİÖner N., Tekin T., Konyalıgil N., Seyfeli Y.Anadolu Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.22, no.1, pp.8-16, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XI. İNTESTİNAL MİKROBİYOTA VE OBEZİTE İLİŞKİSİTekin T., Çiçek B., Konyalıgil N.Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.27, no.1, pp.95-99, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Gebelikte Metabolik Değişiklikler  ve Beslenme



Arslan M., Tekin T., Gültekin Kurt K.in: Normal Gebelik ve Bakım, Doğan Yüksekol Özlem,Evcili Funda,Demirel Gülbahtiyar, Editor, Nobel Yayınevi,Ankara, pp.193-217, 2021
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Dirençli Nişastanın Enerji Kaynağı Olarak Bazı Pato jen Mikroorganizmalar Tarafından Kullanım Durumlarının İncelenmesiDİNÇER E., TEKİN T.19. Uluslararası Bilimsel Araştırma Kongresi (UBAK), Ankara, Turkey, 16 - 17 March 2024, pp.9-14II. Çeşitli Gastrointestinal Hastalığa veya Semptoma Sahip Bireylerin Probiyotik Ürün TüketimDurumlarının İncelenmesiTEKİN T., BAĞLAM N., DİNÇER E.ICONFOOD’23 International Congress on Food Researches, Sivas, Turkey, 16 - 18 October 2023, pp.357-363III. The Effect o f Nutrition Education on Adherence to  the Mediterranean Diet and Sustainable Healthy  Eating Behaviors in University Students TEKİN T., BAĞLAM N., DİNÇER E.ICNFS 2023: XVII. International Conference on Nutrition and Food Science, Italy, 11 - 12 May 2023, pp.30-33IV. Yetişkin Erkeklerde Obezite ve Adductor Pollicis Kas Tabakası Kalınlığı Arasındaki İlişkinin BelirlenmesiTekin T., Çavdar M., Dinçer E.6. Uluslararası Beslenme Obezite ve Toplum Sağlığı Kongresi, 4 - 05 December 2021, pp.82-89V. Determination of adductor pollicis muscle thickness in overweight or obese young women Tekin T., Çavdar M., Dinçer E.International Conferences on Science and Technology Natural Science and Technology ICONST LST 2021, Budva,Montenegro, 8 - 11 September 2021, pp.45-52VI. Metabolik Sendromlu Hastalarda Serum Nesfatin-1 Düzeyi İle Beslenme Durumları Ve Kan Parametreleri Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi Tekin T., Çiçek B., Konyalıgil N., Güntürk İ., Yazıcı C., Özdamar Karaca Z. C., Ünlüsavuran M.2. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi, Ankara, Turkey, 10 - 12 October 2019, pp.189-190VII. Tip 2 Diyabetik Bireylerde Serum Visfatin İle Biyokimyasal Parametreler Ve Beslenme DurumuArasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi Konyalıgil N., Çiçek B., Tekin T., Güntürk İ., Yazıcı C., Özdamar Karaca Z. C., Ünlüsavuran M.2. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi, Ankara, Turkey, 10 - 12 October 2019, pp.172-173VIII. Evaluation of Nutritional, Appetite, Malnutrition status o f Cancer Patients Tekin T., Demirel G.1.International Cancer Days, Sivas, Turkey, 19 - 21 September 2019, pp.209-215IX. Determining the effect o f nutrition on pre- and academic achievement in medical students  Mazıcıoğlu M. M., Ünlüsavuran M., Meşe E., Konyalıgil N., Atay B., Tekin T., Çiçek B., Öztürk A.Determining the effect of nutrition on pre- and academic achievement in medical students, Plovdiv, Bulgaria, 22 -24 November 2018, pp.11-12X. ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE ÖĞRENİM TÜRÜ VE CİNSİYETİN GECE YEME SENDROMUNA ETKİSİÖner N., Tekin T.1st International Congress on Sports, Anthropology, Nutrition, Anatomy and Radiology (SANAR2018), Nevşehir,Turkey, 3 - 05 May 2018, pp.684-685XI. N-3 Fatty Acids And Effects On The İmmune SystemTEKİN T., KONYALIGİL N., KURTBEYOĞLU E.Trakya Üniversiteler Birliği1.Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, 23 - 25 November 2017XII. Yetişkin Bireylerde Düşük Kalorili Ürün Tüketim Düzeyinin ve Diyet UygulamalarınınİncelenmesiTEKİN T., KONYALIGİL N., KURTBEYOĞLU E.



8.Ulusal Obezite Kongresi, Turkey, 23 - 26 November 2017XIII. The Place Of Probiotics İn Major Depressive Diseases KURTBEYOĞLU E., KONYALIGİL N., TEKİN T.Trakya Üniversiteler Birliği1.Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, 23 - 25 November 2017XIV. İrrtabl Bağırsak Sendromu ve ProbiyotiklerKONYALIGİL N., KURTBEYOĞLU E., TEKİN T.2.İstanbul Ulusal Beslenme ve DiyetetikKongresi, İstanbul, Türkiye, Turkey, 23 - 26 November 2017XV. Asthma And Omega-3 Fatty AcidsKONYALIGİL N., TEKİN T., KURTBEYOĞLU E.Trakya Üniversiteler Birliği 1.Uluslararası SağlıkBilimleri Kongresi, Edirne, 23 - 25 November 2017XVI. Nutrigenetik ve Besin Ögelerinin Moleküler EtkileriTEKİN T., KURTBEYOĞLU E., KONYALIGİL N.2.İstanbul Ulusal Beslenme veDiyetetik Kongresi, Turkey, 23 - 26 November 2017XVII. Akne Oluşumunda İnsülin Direnci Etkili Mi?KURTBEYOĞLU E., KONYALIGİL N., TEKİN T.2.İstanbul Ulusal Beslenme ve DiyetetikKongresi, Turkey, 23 - 26 November 2017XVIII. Karabuğdayın Sağlık Üzerine EtkileriKURTBEYOĞLU E., KONYALIGİL N., TEKİN T.İç Anadolu Bölgesi 3. Tarım ve Gıda Kongresi, Turkey, 26 - 28 October 2017XIX. Üzüm Çekirdeği ve Kardiyovasküler Hastalıklar  Arasındaki İlişki  KURTBEYOĞLU E., KONYALIGİL N., TEKİN T.İç Anadolu Bölgesi3.Tarım ve Gıda Kongresi, Turkey, 26 - 28 October 2017XX. Tip 2 Diyabet Ve Bağırsak MikrobiyotasıKONYALIGİL N., TEKİN T., KURTBEYOĞLU E.4. Ulusal Bağırsak Mikrobiyotası VeProbiyotik Kongresi, Turkey, 19 - 23 October 2017XXI. Mikrobiyota ve Obezite İlişkisi TEKİN T.4. Ulusal Bağırsak Mikrobiyotası ve Probiyotik Kongresi, Turkey, 19 - 23 October 2017XXII. Makrobesin Ögelerinin İntestinal Mikrobiyotaya EtkisiKURTBEYOĞLU E., TEKİN T., KONYALIGİL N.4. Ulusal Bağırsak Mikrobiyotası VeProbiyotik Kongresi, Turkey, 19 - 23 October 2017XXIII. BESLENME VE DİYET POLİKLİNİĞİNE ZAYIFLAMA AMAÇLI BAŞVURAN KADINLARIN PROBİYOTİKÜRÜNLER HAKKINDAKİ BİLGİ DÜZEYLERİ VE PROBİYOTİK ÜRÜNLERİ TÜKETME DURUMLARIKÜÇÜKKATIRCI S., TEKİN T., kırım ş., ergün s., güner a., bekdik a., çimen e., kılınç h.Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi:Gastrointestinal Hastalıklar, 5 - 07 October 2017
Supported ProjectsFisunoğlu M., Tekin T., Uyaroğlu O. A., Project Supported by Higher Education Institutions, Farklı Oranlarda DirençliNişasta İçeren Ekmeklerin Glisemik İndeks Ve İştah Parametreleri Üzerine Etkisinin Belirlenmesi, 2023 - 2024
MetricsPublication: 41 Citation (WoS): 10 Citation (Scopus): 13 H-Index (WoS): 2 H-Index (Scopus): 2



Non Academic ExperiencePublic Hospital, Bursa Şevket Yılmaz Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Beslenme ve Diyet BölümüSAĞLIK BAKANLIĞI
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